Oui sommes-nous ?

PRESENTATION

Le Martigues Handball a été fondé en 1951.
Depuis 12 saisons, I'équipe fanion évolue en
Nationale 1 aux portes du monde professionnel.
Le MHB c'est aussi prés de 300 licencié.e.s.

Le Martigues Handball, depuis sa création, a
avant tout pour vocation, de participer a la vie
et au développement de la commune de
Martigues, au travers de projets locaux et
d'actions sociales, éducatives mais également
de représenter sportivement la commune au
niveau national.

ACTIONS

Proposer des offres de pratiques adaptées aux
besoins et motivations de chacun. De la
pratique loisir a la pratique compétitive, de la
pratique du handball aux offres de pratiques
dérivatives (Beach handball, Baby handball,
Hand fit...).

FORMATION

Une politigue de formation est mise en place
pour permettre au club de se structurer et se
développer et permettre a nos jeunes de se
perfectionner sportivement au sein d'un cadre
éducatif sécurisant.

VISIONS

Développer, faciliter les actions d'interaction et
d'insertion sociale et d'éducation par le biais de
valeurs véhiculées par le handball.
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HORAIRES D’OUVERTURE

DU SECRETARAIT
NOMBRE DE PLACES AU PALAIS DES SPORTS

° MARDI

LOU THOMAS 15H00 - 19H0O DATE DE CREATION
DUVERGER-PERRIER MILLAGOU
oI JoChesmpeTeur (B MERCREDI [ CREATION DU PALAIS DES SPORTS
4y ‘:17&“"“9 de Baby aux U17 9HOO - 12H00 / 14HO0 - 18HOO
ormation JEUDI
UNE EQUIPE TECHNIQUE POUR CREATION DU CLUB DES PARTENAIRES

15H00 - 19H00

VOUS ACCOMPAGNER

Un manager général, un coordinateur sportif, deux
responsables techniques ainsi que des éducateurs
diplomés... Une équipe au service de nos
licencié.e.s, des plus petits au plus grands, pour les
accompagner et les faire progresser...

NOMBRE DE LICENCIE.E.S

CRENEAUX D'ENTRAINEMENTS

SUR DIFFERENTS SITES

LE MARTIGUES HANDBALL

BABY HAND : Samedi (9h30-10h30)

U7 : Samedi (10h30-12h), Vendredi (17h30-19h), Samedi (10h30-12h) C'EST AUSSI...

U9 : Mercredi (9h-10h30), Samedi/(10h30-12h) Un centre de formation et de perfectionnement, des
U11 Filles : Lundi (17h30-19h), Mercredi (13h-14h30) | U11 Plateau : Lundi (17h30-19h), Mercredi (10h30-12h) interventions “dans - les— écoles, des gstages
U11 Eq.1 : Mercredi (13h=14h30), Vendredi (17h30-19h) | U11 Eq.2 : Mercredi (10h30-12h), Vendredi (17h30-19h) multisports ouverts aux licencié.e.s ou non, des

stages d'arbitrage, des formations aux tables de
marque et aux diplémes d'éducateur, des aides aux
U15 : Mardi, Mercredi, Vendredi (17h30-19h) devoirs... Et bien d'autres choses encore comme

U17 : Lundi, Mercredi et Vendredi (19h-20h30) des actions humanistes, citoyennes et écologiques
. avec l’organisation de divers événements (marché

U13 Eq.1 : Lundi (17h30-19h), Mercredi (16h-17h30), Jeudi (17h30-19h) | U13 Eq.2 : Mercredi (14h30-16h), Jeudi (18h-19h30)

NATIONALE 3 : Mardi, Jeudi, Vendredi (20h30-22h) bio, Noél des quartiers, nettoyage des plages,
HONNEUR : Mercredi, Vendredi (20h30-22h) colloque sur la santé, la diététique et le dopage...)
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